
谷高 1学年通信 
～自律・自己実現・互尊を目指す～ 
 

保護者の皆様へ 

学校スキー直前お知らせ号 
いよいよ１学年では、２月９日（火）から２月 10 日（水）の１泊２日の日程で、１学年学

校スキーに行ってきます。学校スキーをとおして集団行動を学ぶとともに、高校時代の良き思

い出となることを願っております。 

２月３日（水）４限に直前指導を実施しましたが、保護者の皆様からも以下の各項目をご確

認いただき、お子様が当日までに準備と体調を整えて学校スキーに参加できるよう、ご理解と

ご協力をよろしくお願いします。 

                                              

  １ 携行品について 

    ・生徒に学校スキーのしおりを配付しましたので、保護者の方もご確認ください。 

    ・所持品を紛失する生徒が例年数名出ますので、記名をさせてください。 

    ・学校スキーに不要な私物を持参することは禁止です。 

 

 ２  服装について 

   ・バスでの移動および宿泊ホテル館内は体育着を着用します。 

   ・スキー授業中のウェアの中は体育着以外の着替えのできるものをご準備ください。 

 

３ 健康について 

   ・出発日前日は、特に睡眠を十分にとり体調を整えてください。 

   ・新型コロナ感染症拡大防止のためマスクの着用をお願いしています。 

   ・既往症のある生徒、乗り物酔いをする生徒は、各自で常備薬などを持参させてくだ 

さい。 

 

 ４ 出発当日の留意点 

・乗車するバスは決まっていますので、出発時刻までにゆとりをもって集まってくだ 

さい。平日の朝ですので交通渋滞も予想されます。時間には十分余裕を持って集合 

してください。 

    ・急きょ参加できない場合や遅刻する場合には、7:15～7:30 の間に、学校の代表電話 

番号０２５８－８３－２２６２へ、保護者から連絡をお願いします。 

 

 ５ その他 

    ・発熱等の体調不良や怪我等があった場合には、保護者の方に連絡し、現地までご足 

労いただくことがあります。その際には、参加応諾書にある連絡先に連絡しますの 

でご承知おきください。 

      ・怪我や体調不良等で当日現地に行くことができない場合は、登校して課題学習を行 

います。 
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