
大学入学共通テストまで あと２２日

３年第２学期終了，そして谷高最後の冬休み
君たち一人ひとりはどんな気持ちで今，２学期終業式を迎えているだろう？ 終業式どころではなく，

時間のある限り少しでも勉強をしたい人。進路が決まり，比較的気持ちに余裕がある人。それぞれであ

ろうが，一生の中においても特別な時期であることは間違いない。来年，この場所に君たちはいない。

新しい年が明け，これまで小千谷高校で培ってきた力を発揮し，自らの力で進路を決めようとしている

人たち，もうしばらく頑張り続けよう！ それぞれが最後の冬休みを有意義に過ごし，谷高での残り少

ない学校生活につなげる冬休みにしてもらいたい。そして，全員で最高の卒業式を迎えたい。そのこと

を切に願うばかりである。

■これからの日程を確認します。
１２/２5(月)，２6(火) プレパック演習 ※後期模試申込者全員受験

詳しい内容は別に配付される案内または掲示物を確認すること。

12/29(土)～1/3(木)学校閉鎖期間
１/４(木)，５(金) Ｋパック演習 ※Ｋパック購入者（８３名）受験。

詳しい内容は別に配付される案内または掲示物を確認すること。

１/９(火) 始業式，ＬＨＲ，３限以降授業
※頭髪服装検査があります。３月までは谷高生です。しっかりと地に足をつけ，１日１日を堅

実に積み重ねる時です。

１/1０(水) 受験最終指導（共通テスト直前指導）
１/1２(金) 授業３限まで ３限後壮行式

１/1３(土)，１４(日) 大学入学共通テスト
１/１５(月) 共通テスト自己採点 ※共通テスト受験者のみ登校

１/１６(火) １，２限ＬＨＲ，３限総合探究（共通テスト後指導，２次特編授業の説明など）
※３年生特別考査（対象者には事前に連絡があります）

１/１７(水)～ 自宅学習期間，２次特編開始

１/２４(水) 登校日 ※入試のある者は公欠（担任に事前に連絡）

２/８(木)，９(金) 追認考査（対象者には事前に連絡があります）
２/２２(木) ２次特編終了
２/２８(水) 登校日 ※入試のある者は公欠（担任に事前に連絡）

２/２９(木) 卒業式準備・予行，同窓会入会式
３/ 1(金) 卒業式

これから受験する人へ
誰もが焦る。でも落ち着いて。現役生の強みは試験直前の伸びにあります。つまりこれからの過ごし

方次第で合格の可能性はまだまだ高まります。『現役生は最後の一瞬まで伸びる』のですから。
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あれもこれもと手を広げすぎず，一度解いた模試や一回やった参考書・問題集などを復習して知識を

確認しておく。（足元を固める）

夜型から朝型に切り替えよう。夜遅くまで学習し，朝遅く起きる生活を続けていると年明け，学校が

始まるとリズムが崩れます。 → 体調を崩す → 上手くピーキングできない → 力が発揮できな

い・・・

どんなに練習しても，試合本番にけがをして力を発揮できなくては意味がありません。何のために練

習するのか。本番に少しでもいい結果を残すため。自分で本番までの予定表を作り，自分自信をコント

ロールし，ピーキングしてください。「早く試験が受けたい」と思えるような心身ともに元気な状態を

作れれば，必ず結果はついてきます。先を見据えた生活のリズムを作り上げよ！

自信とは，「自らを信じる」と書きます。やったことだけが自分のところへ返ってきます。やれるこ

とはすべてやりましょう。ただし，「何をやり，何をやらないのかの取捨選択を自分自身で決定する」

一度決めたら自分を信じて突き進む。つらい時は，一緒にがんばってきた仲間のことを思い出してくだ

さい。きっと，今この瞬間にも同じくつらい思いを感じながらもがんばっている仲間がいます。「あい

つもがんばっているんだろうな」と友達を思いながら力にしてください。最後の最後，本気になったと

きには力を発揮する。今までもそんな姿を何度も見てきました。部活動の大会や体育祭。やる前は大変

な思いをしたり，プレッシャーがあったり。でも，全力を尽くした後には，必ずやったらやっただけの

達成感があったはずです。目の前の山に全力で挑んでください。きっと一生モノの何かが残るはずです。

「人事を尽くして天命を待つ」です。

＜確認事項＞

大学入学共通テストの結果によって出願する大学は大きく変わってきます。いろんな事態を想定

して，募集要項（願書）だけはきちんと前もって取り揃えておく！ 特に国公立大は共通テスト終

了後，自己採点，出願校選定，募集締め切り・・・ここで新たに願書を取り寄せる時間がありませ

ん。慌てて取り寄せ，出願が間に合わないといった事態にならないように「考えられる全ての大

学」の願書を早めに取り寄せておくこと。国公立大は前期・後期をどちらも出願します。他に公立

大中期も出願できます。ネット出願の場合，大学ホームページから募集要項を必ずダウンロードし

確認する。紙の願書を廃止した大学は紙の募集要項を作らないことがあるので要注意。また，以前

君たちに配付した「テレメール」で取り寄せ可能。ただし，なくなり次第終了です。活用するなら

早めに！（全国の高３・浪人生が利用します。）

□ 調査書の申請と必要書類の準備

□ 宿泊手配と交通手段・移動時間の確認，シミュレーション

共通テスト受験者へ

「プレパック｣模試，「Ｋパック」模試は登校して直前対策＆最終チェック

１１月の「全統プレ」を最後に模擬テストは終了しました。共通テスト当日に向けての課題ははっき

りしているでしょうか。“試験時間の配分”や“休憩時間の過ごし方”，“学力不足・不得意科目対策”

などが課題としてあげられます。

冬休みに予定されている「プレパック」模試，「Ｋパック」模試で対策を万全にしてください。そし

て，既に配付されている『受験上の注意』を必ずよく読んでおくことです。「パック」模試でも，この

ことを踏まえて臨んでください。

◆試験室での注意 いろいろありましたね…。

試験室では試験官の指示は絶対です。必ず従ってください。

◆残念なことですが，自己採点がうまくできていません…。



合わない理由はわかっているでしょうか。本番では大丈夫でしょうか。

｢ノーマーク｣｢ダブルマーク｣｢合計ミス｣等の理由はあなたしかわかりません。

進路先が内定している人へ
、、

すでに進路先が決定した人は，高校生活最後の冬休みを有意義に過ごしてください。くれぐれも進路

内定であることを忘れずに。谷高生としてやるべき事，守るべき事は今までと同様です。軽率な行動に
、、

より内定が取り消されてしまうことがないよう，今までと変わらぬ自覚ある行動をお願いします。そし

て，学びを続けてください。例えば，進路先に関する勉強を始める，資格試験に向けた勉強をする，読

書に親しむなど，どのような進路に進んでも，学ぶべきことはまだまだたくさんあるはずです。また，

共通テストを受験する人は，まだ受験生であるという気持ちを忘れずに過ごしてください。入ることが

目的ではなく，4年後（または６年後）にどうしたいかが目標のはず。一般入試で入ってくる学生と学

力で競い負けないように努力を続けてください。以前の学年集会でも話しましたが，今現在も合格を目

指し不安と戦いながら頑張っている仲間の応援と支えになる言動を心掛け，勉強に集中することができ

る環境を維持する役割を果たしてください。そして，最後には３学年全員の進路が決まったとき，全員

でその喜びを実感したいと願っています。

冬期進学補習について
・科目によっては補習を実施する場合もあります。特編担当の先生に確認するように。

・補習を実施しない科目については，各自が積極的に担当の先生の所へ質問にいきましょう。

冬休み中の教室利用について
ストーブ使用できる場所を以下の教室とします。

平日 選択３Ａ，３Ｂ，３Ｃと図書情報室

時間帯：午前８：３０～午後６：００まで

休日 図書情報室

時間帯：午前８：３０～午後４：３０まで

ただし，１２/２４(日)閉庁日，年末年始の６日間（12/29～1/3）学校閉鎖 については校舎

内立ち入りできません。

（注意）・使用する人は最後にストーブの消火確認をしてください。

・受験に向けて頑張る君たちを応援するため，学校にストーブの使用をお願いしています。勉

強の妨げになるような行動は慎んでください。私語厳禁です！ 頑張っている仲間の邪魔を

決してしてはなりません。

・ゴミの後始末 ･･･コンビニ弁当のゴミなど外部から持ち込んだゴミは原則持ち帰りとします。

また，ゴミがたまっている時は気付いた人が生徒玄関脇のごみ集積所に持っていく。お互い

教室環境の美化に協力を。

※ 教室の使用状況やストーブの使い方・消火状況が悪い場合は暖房の使用を止めます。

タブレット一式の返却について(予告)
１月中にタブレット一式（本体，カバー，キーボード，充電器，接続ケーブル）を回収する予定です。

タブレット内のデータは初期化されます。破損や紛失等があればその費用は原則自己負担となりますの



で，心当たりの人は本日予め担任に申し出てください。状態を確認します。

１月に三者面談を行います
国公立大出願は，1月２２日(月)～2月２日(金)です。共通テストの自己採点による成績の判定をみて，

国公立大の個別試験の出願校を決定することになります。結果のいかんに関わらず進路先が決定してい

ない生徒は必要に応じて面談を願い出るなどしてください。十分に考えて納得のいく出願をすることで

個別試験へ向けての学習にしっかりと気持ちを切り替えることができるようになるはずです。また，三

者面談を以下の日程で計画しています。詳細はクラス担任から案内（１月）が配付されます。

日程：１月２２日(月)～１月２６日(金) ※クラスによって期間は前後します。

内容：国公立大出願に向けての最終確認，私立大学の追加出願など

アルバイト・自動車学校について ※学年集会の再確認

卒業するまでは学業に専念することを原則としています。本校在学期間中は，以下のきまりに則って

届け出を出してもらうことになります。知らなかったでは済まされませんので，ご注意ください。

①普通自動車免許の取得については，進路が決定し，欠点科目が無い人にのみ許可される。

②事前に担任を通して学校の許可を得てから，共通テスト後の１月1５日（月）から入校することが

できる。

③自動車学校への通学は，卒業式までは放課後の時間帯または土・日とする（合宿での取得は認めな

い）。なお，免許を取得しても，運転は３月末まで禁止する。

④アルバイトは原則として禁止する。

それでは，それぞれが高校生活最後の冬休み，年末・年始を有意義なものにしてください。そして，

幸せな年度末(３月)を迎えましょう。春は必ずやって来ます。

※ １月の行事予定表については Classiにアップします。

●携帯電話・スマートフォン使用時の一般的なマナー・心がけ

・ 書き込みを見る人に不安や不快感を与え，悪口やからかいと受け取られる表現等は，絶対に記

載してはいけない。

・ 他の人のことは絶対に記載せず，自他を問わずに個人を特定できる情報（学校名，学籍番号，

顔写真，等々）を記載してはいけない。

・ 常識として他人の家を訪問すべきではない時間と同様に，

『夜８時以降は通信（LINE，Twitter，Instagram等の SNSへの書き込み）を控え，
夜１０時～朝７時は特別な場合以外は通信しない。』


