
生徒対象救命講習会を実施しました 

 

 ７月 26 日（金）、小千谷消防署救急隊員をお迎えし、救急救命講習会を行いました。 

運動部の選手及びマネージャーや医療系の進路希望者、合計 38 人の生徒が参加しまし

た。講習では、救命措置の基本的な考え方から実際の対応について、実演を交えながら丁

寧に説明をいただきました。 

救急搬送が年々増加している現状や、救急車到着までの９分間で救命措置ができるかど

うかで救命率が２倍違ってくるなどの指導の後、生徒たちはグループにわかれての実技中

心の講習に真剣に参加していました。 

 

 

 

 

 

  


