
 

 

 
 

１． ReFa とキレートレモン 

私事ですが５月５日に結婚式を挙げてきました。教え子を呼びたい。と思いつつも全員呼

ぶと式場がパンクするな・・・と思い、「今回は呼べない！ごめん！」と連絡をする。すると、彼

らの LINE は大荒れ。「せめて酒をつがせろ！」と、電話が鳴り響く。式前で忙しいと伝えてい

ると、「大丈夫だよ、行けるからね！」と勝手に電話を変わる奥さん。「あなたは教え子の財

布。知ってる？財布がないとお会計できないんだよ？」と笑う奥さん。そういったこともあり、

式前にも関わらず卒業生達と飲み歩く日々。飲み会が終わり、お金を出そうとすると「今回

の主賓は先生なんだから財布はしまってくれ！俺たち先生より稼いでるから、舐めんな

(笑)」と、ご馳走してくれる明徳の卒業生。「この ReFa のグッズは奥さんに。先生には結婚式

で顔がむくまないように。はい！キレートレモン(笑)」と、結婚祝いを渡す小千谷の卒業生達。

本当に大人になったなあと、感慨深くなりました。 

中でも印象的だったのは Cさん。彼女は明徳を卒業できなかった生徒です。自分は彼女を

卒業させてあげられなかったことに少し負い目を感じていました。それでも自分を祝いたい

と会いに来てくれました。彼女と昔話をしていると、「私って問題児だったよね?何回も謹慎

に入るし、学校にも行かないし、ピアスもあける。何回指導されたか(笑)。でもね、岳志が何度

も家まで来てくれて、話を聞いてくれて、叱ってくれたこと、今でも

覚えてる。学校は辞めちゃったけど、岳志がいなかったら専門学校

にも入れていないし、今の仕事にも就いていない。岳志にめっちゃ

感謝してる。だから今度さ、奥さんと 3人でご飯行こう。今度は私が

奢るから。あ、あとね!私もそろそろ結婚するかも。本当に良い人で

さ。今が幸せだなあって思うよ。岳志、ありがとう。」 

彼女の「幸せ」という言葉を聞けて何だか救われた気がしま

した。卒業はできなかったかもしれない。様々な葛藤があったか

もしれない。それでもこうやって会いに来てくれて、感謝を伝え

てくれる生徒がいる。自分は幸せものです。家に帰って奥さんの

顔を見るとなんか泣いてしまって、「あのとき教員を辞めずに続

けてきて良かった。あなたのお陰です。ありがとう。」と伝えると、

自分よりも泣く奥さん。二人で大泣きをした結婚式前日でした。 

きっと皆さんも「自分の人生は正しかったのかな。」と後悔する日が来ると思います。それ

でも、あなたが大切にした人は、きっと人はいつかあなたを助けてくれます。そんな優しい

大人に皆さんになってほしいですし、そういう学校を一緒に作っていきましょう。（高橋） 
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２． 英検を小千谷高校で実施します！ 

今回は２学年を対象に小千谷高校で英検を実施します！！多くの子が受験をし、会場校

に持ってきて良かったなと感じています。今回は２学年だけでしたが、第２回(10 月)から１学

年も参加する予定です！改めて１年終わりでの英検取得者の数を見てみると・・・ 

 

 

 

 

例年に比べて２倍以上の子が取得している、2 級を 3名も取得していることは素直に頼も

しいです。さらに今回受験した人数は・・・ 

 

 

 

 

合計で 50 名近くの生徒が英検準 2級以上を取得しようとしています。しかし小千谷高校

は例年卒業までに英検を取る人数は・・・ 

 準１級 ２級 準２級 合計 

例年の卒業時の谷高 ０人 １５人 ５人 ２０人・・・ 

正直な自分の感想は、「何で小千谷高校は毎年こんなに少ないんだろう・・・もっとみんな

に可能性があるのに・・・」です。なぜか？実は英検の特典はすごいんです      

 

 

 

 

 

 

 

準２級でも富山大(理)、準１級には上智なども特典を与える！つまり２級や準１級があれば

MARCH ですら滑り止めになり得るということ。だからこそ今年の目標は・・・ 

 

 

 

難しいかもしれません。それでもみんなで頑張りたい。そして卒業までに 100 人以上が準 2

級以上を持って「どこでも選択できるように」という密かな目標があります。第２回の皆さん

のチャレンジを待っています！保護者の皆様もどうか声掛けをよろしくお願いします!(高橋) 



３． 毎日新聞・日本経済新聞に小千谷高校２学年が載りました！！ 

この度、小千谷高校２学年が【StudyPlus Award 2026】を受賞しました！StudyPlusとは80%

以上の受験生が活用しているアプリで、この賞は StudyPlusを導入している河合塾などの有

名塾を含む全国 2800 以上の予備校や学校の中から、学習成果などで著しい成果を上げた

団体に与えられるものです。StudyPlus のホームページはもちろん、毎日新聞や日本経済新

聞などの全国規模のニュースに小千谷高校の名前が取り上げられました！１年生次に年間７

００時間の学習が難関大学合格の基準と言われている中、３０名以上が７００時間を超えた学

習をしています。みなさんが、さらに努力を続け、小千谷高

校を引っ張っていくことを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４． 来年度の科目選択ガイダンスが行われました！ 
来年度の選択科目のガイダンスを西片先生に行っていただきました。選択の判断ポイント

は「文系：国語を使うか、受験で数学が受験科目にあるか」「理系：数学Ⅲが必要か」です。つ

まり１番大切なことは「受験科目を知っていること」。詳細はお子様にガイダンスを通じてお

伝えしてありますので、下記の日程に合わせてご家庭でお話いただければと思います。よろ

しくお願いします。 

 

科目選択の日程   

・５月１９日(火)  ３年次科目選択説明会＋受験科目調べ配付 

・５月２０日(水)  受験科目調べ（ＬＨＲ） 

・５月２７日(水)  受験科目調べ提出〆切 

・６月 ５日(金)  科目選択１次調査 提出〆切 

（希望者人数の状況により講座希望者を集めて説明） 

・６月上旬   科目選択本調査用紙配付 

・６月１５日(月)  科目選択本調査 提出〆切 ※少人数の講座は閉講となる。 

 



 


